Chocolat frappé maison : rafraichissement express pour petits et
grands

Préparation

1. : de lait (vous pouvez utiliser du lait de vache mais aussi du lait végétal) de cacao en poudre sans sucre de
sucre en poudre 1 cuillére & café d’extrait de vanille 6-lagons  Optionnel / pour la chantilly : de créme liquide
entiere de sucre glace Cacao en poudre ou pépites de chocolat pour la déco Recette : Pour la chantilly :
fouettez la créme liquide avec le sucre glace jusqu’a obtenir la texture souhaitée.

2. Mettez le lait, le cacao, le sucre en poudre, la vanille et les glagons dans un shaker.
3. Fouettez jusqu’d ce que le mélange mousse bien.

4. Versez dans les verres, ajoutez si vous le voulez la chantilly puis les pépites de chocolat ou le cacao en
poudre puis régalez-vous immédiatement |
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