
Karamelový sundae ala McDonald's

Ingrédients

• 120g smetany na šlehání
• 170g slazeného kondenzovaného mléka

Préparation

1. Rychlý recept na zmrzlinu, bez potřeby vybavení a chutný, co říkáte?

2. Tady je recept na zmrzlinu bez zmrzlinovače ve stylu Sundae, který můžete upravit podle svých přání:
karamelový, čokoládový nebo ovocný sirup, kousky karamelu, lískových oříšků nebo arašídů, zmrzlina ochucená
vanilkou nebo kávou, nebo dokonce skořicí pro originálnější verzi 😊 Ingredience :Použil jsem vanilkový extrakt
Norohy od Valrhona : kód ILETAITUNGATEAU pro 20% slevu na celý web (partnerský).

3. Použil jsem nasekané lískové oříšky Koro: kód ILETAITUNGATEAU pro 5% slevu na celý web (nepartnerský).

4. Čas přípravy : 10 minut + čas zmrazeníPro 4 osoby : Ingredience :   smetany na šlehání  slazeného
kondenzovaného mléka Trochu vanilkového extraktu Karamelový sirup &amp; sušené ovoce  Recept :  Šlehejte
smetanu na šlehání do tuha.

5.     Opatrně přidejte do šlehačky slazené kondenzované mléko a vanilku.

6.     Nalijte do nádoby a nechte zmrznout, pravidelně promíchejte.

7. Když má zmrzlina konzistenci vhodnou k plnění, nalijte ji do cukrářského sáčku s ozdobnou špičkou a naplňte ji
do sklenic.

8. Nechte ještě zmrznout v mrazáku, poté přidejte karamelový sirup (nebo čokoládový nebo ovocný podle vašich
preferencí) a kousky sušeného ovoce, než si pochutnáte!
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