Pecanovs ykold

Ingrédients

* 70g mésla

* 200g mouky

* 10g cukru

* 1 Zpetka soli

* 50g dezodorizovaného kokosového oleje
* 45g studené vody

* 1 vejce

® 1 ISice mléka nebo smetany

* 2 vejce

* 135g javorového sirupu nebo kuku i ného sirupu
* 45g cukru

® 25g hn dého cukru

* 45g rozpu# ného mésla

* 2 |Sice vanilkového extraktu

* 1 Zpetka soli

* 1 Zpetka muzkdtového o izku

* 1 Zpetka mletého h ebi ku

® 240g pekanovich o ech

Préparation

1. Pokra uji v sérii recept yinspirovandch Amerikou, s proslulim Pecan pie, nebo kolé em z pekanovich o ech .
2. Je to velmi jednoduch3yrecept, pom rm yrychl$yna p ipravu, a m Sete si ho p izp sobit podle svich chuti:
nevdheite sniSit/zvi it/ odstranit n které ko eni, a pro ty, kte i nemaiji radi javoroviysirup, m Sete ho nahradit
kuku i n¥m sirupem, dostanete stejnou fexturu, ale s neutrdlni chuti  Materidl: deha YWéle ek na t sto Plech
perforovan3yKruhoviyformi ka De Buyer Ingredience: PouSil jsem javorovsysirup a pekanové o echy Koro: kéd

ILETAITUNGATEAU pro 5% slevu na celdyweb (neaffiliate).

3. as p ipravy: 40 minut + p ibliSn Y1 hodina pe eni Na kolé Yo pr m ru 20 cm: Tsto: mdsla mouky cukru
1 petka soli  dezodorizovaného kokosového oleje  studené vody Na pot eni: 1 vejce Sice mléka nebo
smetany Smichejte mouku, cukr a's I.

4. P idejte studené mdslo nakrajené na kosti ky a kokosoviyole;.

5. Poté postupn yp idaveite studenou vodu, vytvo te kouli a dejte ji minimdln yna 2 a$y3 hodiny do lednice
(nejlépe p es noc).

6.  Poté vyvdleite t sto a vyloSte sv j kruh.

7.  Dejte t sto minimdln yna 45 minut do lednice nebo mrazéku.

8. T sn yp ed mont&Si a pe enim pot efe celou spodni dst kold e sm si rozzlehaného vejce/smetany.

9. Ndpl: 2 vejce javorového sirupu nebo kuku i ného sirupu cukru  hn dého cukru  rozpuz ného
mdsla Sice vanilkového extraktu 1 Zpetka soli  ylSice sko ice 1 Zpetka muzkdtového o izku 1 Zpetka mletého
h ebi ku pekanovich o ech  Smichejte vzechny ingredience krom ypekanovich o ech .

10.  Hrub ynasekeijte pekanové o echy, p i emSysi n kolik nechte celich na ozdobu (nebo ne, m Sete je také
vzechny nasekat, vézkold youde mit rustikéln jZ vzhled).

11. Nalijte nasekané pekanové o echy na dno kold e, zakryjte cel¥mi pekanovimi o echy a poté nalijte népl
navrch.

12. Pe te v p edeh &té troub yna 175°C po dobu 50 a$y60 minut (pokud népl Yie#t yneni upe end a
pekanové o echy jsou [iSydob e zlaté, m Sete kold yzakrit alobalem, dokud se pe eni nedokon i).



13. Nechte Opln yychladnout, a pak si pochutneite!
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