RyZe na mléce s vanilkou

Ingrédients

- 950g az 1L mléka

* 75¢g cukru

* 2 polévkové lZice vanilkového extraktu

* 1509 kulaté ryZe na dezert

* 950g az 1L mléka (toho, které si vyberete: kravské mléko, rostlinné mléko: mandlové, liskové, ovesné...)
* 759 cukru (miZete pouZit muscovado cukr pro mirné ochuceni ryZze s mlékem)

* 2 polévkové lZice vanilkového extraktu

Préparation

1. Na snidani, na dezert, na svadinu, tady je recept, ktery se hodi do v3ech situaci: klasicka ryze s mlékem.

2. Klasicka, to ano, ale podle pouZitého mléka a pfidanych toppingli se miZzeme dostat k mnoha velmi

riznym a lahodnym verzim!

3. Tady navic jsem nemusel nic délat, mdj robot udélal vSechno za mé [|Materiél :Pouzil jsem sviij Cooking
Chef od Kenwoodu na pfipravu ryZe s mlékem (vazi ingredience, zahfiva a neustile mich4, aby byla ryze s
mlékem dobfe uvafend a krémova): kéd FLAVIE = 3 pfisluSenstvi dle vybéru zdarma pfi koupi cooking /

obchodni spolupréce.

4. Seznam ingredienci : kulaté ryZe na dezert az mléka cukru 2 polévkové IZice vanilkového

extraktu  Cas pfipravy : 50 minut Pro pfiblizné 6-8 osob : Ingredience : kulaté ryZe na dezert az mléka
(toho, které si vyberete: kravské mléko, rostlinné mléko: mandlové, liskové, ovesné...) cukru (mizZete
pouzit muscovado cukr pro mirné ochuceni ryZe s mlékem) 2 polévkové |Zice vanilkového extraktu Co
chcete na ochuceni vasi ryze s mlékem: pro mé skofice, liskové ofechy a liskova pasta, ale mizZete pouzit
pastu z olejnatych semen dle vaseho vybéru (mandle, pistacie, aradidy, pekanové ofechy...), pridat dalsi
suSené ovoce, éokoladu, kakao v prasku, lyofilizované ovoce... Recept : Pokud pouzZivéte cooking chef,

nalijte ryZi, mléko, cukr a vanilku do nddoby a postupujte podle pifedprogramovaného receptu.
5. Timto zplGsobem robot pravidelné micha a ryZe se mizZe vafit bez pfilepeni.

6. Bez robota smichejte stejné ingredience v hrnci.

7. Vaite na mirném ohni a pod pokli¢kou, velmi pravidelné michejte, aby se ryze nepfilepila.

8. Kdyz je ryze mékka, prelijte ji do jiné nddoby, nechte vychladnout a pfidejte, co chcete, nez si

pochutnéte!
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