
Is uden ismaskine

Ingrédients

• 420g fløde
• 300g sødet kondenseret mælk

Préparation

1.  En sidste sommeropskrift, før vi går over til efteråret, og ikke en hvilken som helst, da det er en hurtig opskrift,
meget simpel, og med kun 2 eller 3 ingredienser: is uden ismaskine.

2. I ved sikkert, at jeg laver meget hjemmelavet is med min ismaskine (og tidligere min sorbetmaskine), men jeg
ved, at nogle af jer ikke har dette udstyr, så her er et alternativ!

3. I kan smage den til, som I ønsker, med vanilje, citruszester, kaffeekstrakt, appelsinblomst, karamel- eller
bærpuré… Ingredienser :Jeg har brugt Norohy vanilje fra Valrhona : kode ILETAITUNGATEAU for 20% rabat på
hele siden (affiliate).

4. Forberedelsestid: 10 minutter + frysetidTil ca.

5. is:   Ingredienser :  fløde  sødet kondenseret mælk Vanilje eller andet til at smage isen til  Opskrift : Pisk fløden
til flødeskum.

6.     Tilsæt forsigtigt den sødede kondenserede mælk samt vaniljen med en dejskraber.

7.     Hældes i en beholder og lad det fryse i et par timer, før I nyder det!
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