McDonald's karamel sundae

Ingrédients

* 120g flade
* 170g sedet kondenseret maelk

Préparation

1. En hurtig isopskrift, uden udstyr og laekker, hvad siger du til det?

2. Her er en isopskrift uden ismaskine i Sundae-stil, som du kan aendre efter dine ansker: karamel- eller
chokolade- eller beer-sauce, karamelstykker, nedder eller peanuts, is smagt til med vanilje eller kaffe eller endda

kanel for en mere original version Ingredienser :Jeg har brugt Norohy vaniljeekstrakt fra Valrhona : kode
ILETAITUNGATEAU for 20% rabat pé hele siden (affiliate).

3. Jeg har brugt hakkede nadder fra Koro: kode ILETAITUNGATEAU for 5% rabat pa hele siden (ikke affiliate).

4. Forberedelsestid: 10 minutter + frysetidTil 4 personer: Ingredienser : flede sedet kondenseret maelk Lidt
vaniljeekstrakt Karamelsauce &amp; terrede frugter Opskrift : Pisk fladen til fladeskum.

5.  Tilseet forsigtigt den sedede kondenserede maelk samt vaniljen med en dejskraber.
6. Heeld i en beholder og lad det fryse, mens du rerer regelmaessigt.

7. Nar isen har den konsistens, der ger den egnet til at blive sprojtet, haeld den i en sprajtepose med en
stiernetip og spreijt den i glas.

8. Lad den fryse yderligere, og tilsaet derefter karamel (eller chokolade eller baer efter dine praeferencer) og
stykker of terrede frugter, fer du nyder den!
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