
Milchshake

Ingrédients

• 3 bis 4 Kugeln Eis (je nachdem, ob Sie es dicker oder flüssiger mögen)
• 220ml Milch Ihrer Wahl (Sie können Pflanzenmilch verwenden)

Préparation

1. Der Sommer ist bald vorbei, aber das ist kein Grund, nicht weiterhin Eiscreme und ihre Derivate zu genießen!

2. Kokospulver.

3. ) Rezept: Geben Sie das Eis, die Milch und die Eiswürfel in einen Mixer, mixen Sie und gießen Sie sofort in
ein Glas.

4. Fügen Sie Schlagsahne hinzu und die Toppings Ihrer Wahl, fügen Sie einen Strohhalm hinzu und genießen
Sie!
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