
Σουρβέι καραμέλας όπως στο McDonald's

Préparation

1. Μια γρήγορη συνταγή για παγωτό, χωρίς εξοπλισμό και νόστιμη, σας ενδιαφέρει; Ιδού μια συνταγή για παγωτό χωρίς παγωτομηχανή τύπου Sundae, που μπορείτε να
τροποποιήσετε σύμφωνα με τις επιθυμίες σας: σάλτσα καραμέλας, σοκολάτας ή κόκκινων φρούτων, κομμάτια καραμέλας, φουντουκιών ή φυστικιών, παγωτό αρωματισμένο με
βανίλια ή καφέ ή ακόμα και κανέλα για μια πιο πρωτότυπη εκδοχή 😊 Υλικά :Χρησιμοποίησα το εκχύλισμα βανίλιας Norohy από Valrhona : κωδικός
ILETAITUNGATEAU για 20% έκπτωση σε όλο το site (συνεργάτης).

2. Χρησιμοποίησα τα ψιλοκομμένα φουντούκια Koro: κωδικός ILETAITUNGATEAU για 5% έκπτωση σε όλο το site (όχι συνεργάτης).

3. Χρόνος προετοιμασίας: 10 λεπτά + χρόνος κατάψυξηςΓια 4 άτομα : Υλικά :  120γρ κρέμα γάλακτος πλήρης 170γρ γλυκό συμπυκνωμένο γάλα Λίγο εκχύλισμα
βανίλιας Σάλτσα καραμέλας &amp; ξηροί καρποί  Συνταγή :  Χτυπήστε την κρέμα γάλακτος σε σαντιγί.

4.     Προσθέστε προσεκτικά με μια σπάτουλα το γλυκό συμπυκνωμένο γάλα καθώς και τη βανίλια.

5.     Ρίξτε σε ένα δοχείο και αφήστε να παγώσει στην κατάψυξη ανακατεύοντας τακτικά.

6. Όταν το παγωτό έχει την υφή για να μπει σε σακούλα, ρίξτε το σε μια σακούλα ζαχαροπλαστικής με μια ριγέ μύτη και γεμίστε το σε βάζα.

7. Αφήστε να κρυσταλλώσει ξανά στην κατάψυξη, στη συνέχεια προσθέστε σάλτσα καραμέλας (ή σοκολάτας ή κόκκινων φρούτων ανάλογα με τις προτιμήσεις σας) και κομμάτια
ξηρών καρπών πριν απολαύσετε!
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