Glacia o sen sorbetejo

Ingrédients

® 420g da plena kremujo
* 300g da dol a koncentrita lakto

Préparation
1. Un lasta somera recepto anta ol pasi al la a tuno, kaj ne malpli grava ar temas pri rapida recepto, tre
simpla, kaj kun nur 2 a e 3 ingrediencoj: la glacia o sen sorbetma ino.

2. Vi certe scias, ke mi faras multajn hejme faritajn glacia ojn kun mia turbino (kaj anta e mia sorbetma ino) sed
mi scias, ke kelkaj el vi ne havas tiun aparaton, do jen alternativo!

3. Al vi estas aromatizi in la via deziro kun vanilo, citrusaj zesto, kafekstrakto, oran floro, karamelkoulis a
ru aj fruktoj... Ingrediencoj :Mi uzis la vanilon Norohy de Valrhona : kodo ILETAITUNGATEAU por 20% rabato
sur la tuta retejo (afilita).

4. Preparotempo : 10 minutoj + frosti a tempoPor irka da glacia o : Ingrediencoj : da plena kremujo da
dol a koncentrita lakto Vanilo a alia por aromatizi la glacia on Recepto : Batigu la plenan kremujon en
chantilly.

5.  Delikate aldonu per la mariso la dol an koncentritan lakton kaj la vanilon.

6. Versu en ujon kaj lasu frosti i dum kelkaj horoj anta ol ui!
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