Malnds sitemény

Ingrédients

* 60g vaj

® 4 tojds

* 120g cukor

* 200g mélnés piré (Ponthier tipus)
* 50g 30%-os tejszin

® 79g sut por

* 200g liszt

* 25g mdlnds piiré

¢ 40g viz

* 20g cukor

® 250g Valrhona mélnés inspirécié
* 65g semleges olaj (pl. sz | magolaj)

Préparation

1. Miutén a mélnés flan recepttel felhaszndltam egy megkezdett gyimélcspiirét, itt a mélnds sitemény!

2. Amikor gyimélcspiiréket haszndlok bizonyos receptekben, ritkén fogy el gyorsan az egy liter, ezért prébalok
olyan recepteket taldlni, hogy elkeriiliem a pazarldst (igen, természetesen fagyaszthatiuk a pirét jégkockak
formdjdban, de ha a fagyaszté tele van, mindig j6, ha van egy recept a tarsolyban, amivel felhaszndlhatjuk).

3. A siitemény: vaj 4 tojés cukor mdlnds piré (Ponthier tipus) 30%-os tejszin siit por lisztKezdje azzal, hogy
megolvasztja a vajat, majd hagyja kih Ini.

4. Verije fel a tojasokat a cukorral, majd adja hozzd a mdlnés pirét és a tejszint.
5. Adja hozzd a lisztet és a szitdlt siit port, majd fejezze be a langyos olvasztott vajjal.

6. Ontse a tésztat a kivajazott és lisztezett vagy sit papirral bélelt kenyérformdba, majd siisse 160°C-on
kerilbeltl 1 6ran at (ellen rizze egy késsel, amit a siteménybe szir, a sitési id vdltozhat a siit kt | figg en).

7. A sistés vége el tt készitse el az dztatészirupot.

8. Amikor a siitemény megsilt, forditsa ki és hagyja kih Ini egy réacson.

9. Aztatészirup: malnds piiré viz cukorForralja fel az ésszes hozzavalét egy labasban.

10. Amikor a cukor teljesen feloldédott, vegye le at zr |.

11. Aztassa a még meleg siteményt egy ecset segitségével.

12. Valrhona mdlnds inspirdcié semleges olaj (pl.

13. sz | magolaj)Olvassza meg a mdlnds inspirdciét vizg z felett, majd adja hozzé az olajat.

14. Keverie j6l, majd vérjon, amig a mdaz 30 és 35°C kdzst van, hogy rddntse a siiteményre, ami egy rdcson
all.

15. Hagyja megkristalyosodni, majd élvezze!
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