
Frullato di latte

Ingrédients

• 3 o 4 palline di gelato (secondo se lo preferite più denso o più liquido)
• 220ml di latte a scelta (potete usare del latte vegetale)

Préparation

1. L’estate è quasi finita, ma non è una ragione per non approfittare ancora dei gelati e dei loro derivati!

2. Mettete il gelato, il latte e i cubetti di ghiaccio in un frullatore, mescolate e versate immediatamente in un
bicchiere.

3. Aggiungete la panna montata e poi i topping a vostra scelta, aggiungete una cannuccia e buon divertimento!
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