
チョコレートとピスタチオのガレット・デ・ロワ

Ingrédients

• 375g T55の小麦粉
• 7g 塩
• 185g 水
• 50g バター
• 200g ツール用バター
• 75g ミルク
• 15g 卵
• 10g 砂糖
• 5g コーンスターチ
• 25g カリブ風ブラックチョコレート（カカオ66%）
• 50g クリーム状のバター
• 50g 粉砂糖
• 50g ピスタチオパウダー
• 5g 小麦粉
• 35g 全ピスタチオ
• 10g カカオニブ（または代わりにダークチョコレートチップス）
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