
カカオニブ入りクリームベニエ

Ingrédients

• 100g 玉子
• 35g ビール
• 100g 生クリーム（脂肪分30％）
• 300g 小麦粉
• 50g グラニュー糖
• 5g ブラウンシュガー
• 4g 塩
• 14g 生イースト
• 430g 全乳
• 75g カカオニブ (1)
• 85g 卵黄
• 85g グラニュー糖
• 35g コーンスターチ
• 15g カカオニブ (2)
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