
バニラのアントルメ（クリストフ・フェルデール & カミーユ・ルセック）

Ingrédients

• 37g 全乳
• 270g 全生クリーム
• 1 バニラビーンズ
• 37g グラニュー糖
• 1.2g NH ペクチン
• 62g 卵黄
• 74g アーモンド粉
• 86g 粉砂糖
• 86g 卵白
• 31g グラニュー糖
• 160g ジャンドゥーヤ
• 31g フェイユティーヌ（または砕いた薄焼きクレープ）
• 37g 砕いたサブレ
• 3.7g ゼラチン
• 92g 全乳
• 19g ダブルクリーム
• 1 バニラビーンズ
• 6g バニラエッセンス
• 19g グラニュー糖 (1)
• 31g 卵黄
• 12g グラニュー糖 (2)
• 400g 生クリーム
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