
チョコレート入りサブレ

Ingrédients

• 120g バター
• 240g T55小麦粉
• 95g 粉砂糖
• 35g ヘーゼルナッツパウダー
• 45g 全脂肪クリーム
• 55g プラリネ
• 55g ミルクチョコレート40%
• 10g 蜂蜜
• 15g バター
• 70g ダークチョコレート
• 85g 生クリーム
• 5g 蜂蜜
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