
ココナッツ入りファランパティシエ

Ingrédients

• 60g ソフトバター
• 90g 粉砂糖
• 30g 粉末ココナッツ
• 160g T55小麦粉
• 50g コーンスターチ
• 200g ココナッツクリーム
• 200g 全脂肪クリーム（同量のココナッツクリームで代用可能）
• 400g ココナッツミルク
• 140g 砂糖
• 40g コーンスターチ
• 20g 小麦粉
• 85g 粉末ココナッツ
• 30g バター
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