McDonald's caramel sundae

Ingrédients

* 120g volle room
* 170g gecondenseerde melk

Préparation

1. Een snel, eenvoudig en heerlijk ijsrecept, klinkt dat goed?

2. Hier is een ijsrecept zonder ijsmachine in Sundae-stijl, aan te passen naar jouw wensen: karamel-, chocolade-
of rode vruchten saus, stukjes karamel, hazelnoten of pinda's, ijs op smaak gebracht met vanille of koffie of zelfs
kaneel voor een originelere versie Ingrediénten :lk heb de vanille-extract Norohy van Valrhona gebruikt: code
ILETAITUNGATEAU voor 20% korting op de hele site (affilig).

3. Ik heb de gehakte hazelnoten van Koro gebruikt: code ILETAITUNGATEAU voor 5% korting op de hele site
(niet-affilig).
4. Bereidingstijd : 10 minuten + tijd om in te vriezenVoor 4 personen : Ingrediénten : volle room

gecondenseerde melk Een beetje vanille-extract Karamelsaus &amp; gedroogde vruchten Recept : Klop de room
stijf.

5. Voeg voorzichtig de gecondenseerde melk en de vanille toe met een spatel.
6.  Gietin een bak en laat in de vriezer opstijven terwijl je regelmatig roert.

7. Wanneer het ijs de juiste consistentie heeft om te spuiten, giet het dan in een spuitzak met een gekartelde
spuitmond en spuit het in poties.

8. Laat nog verder in de vriezer opstijven, voeg dan karamel (of chocolade of rode vruchten naar jouw voorkeur)
en stukjes gedroogde vruchten toe voordat je ervan geniet!
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