Ciasteczka z nadzieniem kremu do smarowania

Préparation : 20 min ® Cuisson : 10 min

Ingrédients
® 250g m ki

* 3g proszku do pieczenia

* 3g sody oczyszczonej

* 150g cukru

* 100g mas a

* 1 jajko

* 100g kawa kéw ciemnej czekolady

Préparation
1. Oto jestem z powrotem z bardzo, bardzo szybkim przepisem, ktéry wymaga tylko kilku minut pieczenia, co
jest niebagateln tzalet tprzy obecnych temperaturach!

2. Chodzi o ciasteczka z kawa kami czekolady, nadziewane sercem z pasty czekoladowej, krétko méwi ¢,
idealna przek ska tJe li potrzebujesz, mo esz je przygotowa tz wyprzedzeniem i zostawi tkulki ciasta na
ciasteczka w zamra arce, a nast pnie piec kiedy tylko chcesz, zwi kszaj ¢ czas pieczenia o oko o 2 minuty.

3. Sk adniki : Uy em kawa kéw czekolady Valrhona : kod ILETAITUNGATEAU na 20% zni ki na ca fstron
(partnerski).

4. Zacznij od przygotowania 10 kulek pasty czekoladowej na papierze do pieczenia i w 6 tje do zamra arki.

5. Nast pnie wymieszaj m k , proszek do pieczenia, sod , sél i cukier, a nast pnie dodaj mas o i zetrzyj
mieszank .

6. Wmieszaj jajko, aby uformowa tkul , a nast pnie dodaj kawa ki czekolady.

7. Umie tciasto w lodéwce na co najmniej 30 minut, a nast pnie podziel ciasto na 10 réwnych cz ci.
8. Rozwa kuj je, a nast pnie umie fzamro on tkulk tpasty czekoladowej w rodku ka dej cz «i.

9. Zamknij ciasto woké tpasty czekoladowej, aby utworzy tszczeln tkul .

10. Umie tkulki na blasze pokrytej papierem do pieczenia i wstaw od razu do piekarnika nagrzanego do
190°C na oko o 12 minut pieczenia.

11. Pozostaw ciastka, aby ostyg y na blasze, aby si fstwardnia y, a potem delektuj si !
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