
Lody bez maszyny do lodów

Ingrédients

• 420g śmietany kremówki
• 300g słodzonego mleka skondensowanego

Préparation

1.  Ostatni letni przepis przed nadejściem jesieni, i to nie byle jaki, ponieważ jest to przepis szybki, bardzo
prosty i zaledwie na ub 3 składniki: lody bez maszyny do lodów.

2. Z pewnością wiecie, że robię dużo domowych lodów z moją maszyną (a wcześniej z moją maszyną do lodów),
ale wiem, że niektórzy z was nie mają tego sprzętu, więc oto alternatywa!

3. Możecie aromatyzować je według własnych upodobań wanilią, skórką cytrusów, ekstraktem kawy, wodą różaną,
sosem karmelowym lub owocami leśnymi… Składniki :Użyłem wanilii Norohy od Valrhona : kod
ILETAITUNGATEAU na 20% zniżki na całej stronie (partner).

4. Czas przygotowania: 10 minut + czas mrożeniaDla około  lodów:   Składniki :  śmietany kremówki 
słodzonego mleka skondensowanego Wanilia lub inny aromat do lodów  Przepis : Ubij śmietanę na sztywno.

5.     Delikatnie dodaj do masy słodzone mleko skondensowane oraz wanilię.

6.     Wlej do pojemnika i pozostaw w zamrażarce na kilka godzin, zanim się rozkoszujesz!
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