Cynamonowe ciasteczka w stylu cinnamon rolls

Ingrédients

e 70g cukru

* 125g mas a w temperaturze pokojowej
® 250g m ki

* 1 dua yka cynamonu

* 85g cukru br zowego

Préparation

1. Na Bo e Narodzenie s toczywi cie biches, ale to nie wszystko!

2. S tte fciasteczka, w ré nych kszta tach i cz sto dobrze pachn ce, jak tutaj z tymi ciasteczkami w stylu
cinnamon rolls: proste i dobrze ma lane ciasto kruche oraz nadzienie jak w rolce cynamonowej, aby uzyska
ciasteczko dobrze rozp ywaij ce si tw ustach, idealne do degustaciji z herbat tlub gor ¢ tczekolad t Sk adniki
:U y em cynamonu Koro: kod ILETAITUNGATEAU na 5% zni ki na ca e stronie (nie afiliowany).

3. Sprz t :Uy em wa ka do ciasta z pier cieniami (idealny do uzyskania jednolitej grubo ci ciasta) od Guy
Demarle: kod polecaj cy FLAVIETO do podania przy rejestracji na 10 tgratis (afiliowany).

4. Czas przygotowania : 20 minut + 1Th30 odpoczynku + 20 minut pieczeniaDla oko o trzydziestu ciasteczek

: Sk adniki : Na ciasto : 1 jajko cukru mas a w temperaturze pokojowej m ki Na nadzienie : mas a w
temperaturze pokojowej 1 du a y ka cynamonu cukru br zowego Przepis : Wymieszaj mas o w temperaturze
pokojowej z cukrem.

5. Doddqj jajko, nast pnie m k ti uformuj kul .

6. Rozwa kuj ciasto mi dzy dwoma arkuszami papieru do pieczenia, na grubo 12 do 3 mm.

7. Pozwél ciastu odpocz tw lodéwce przez oko o odzin .

8. Nast pnie przygotuj nadzienie: wymieszaj mas o w temperaturze pokojowej z cukrem i cynamonem.
9. Roz 6 tnadzienie na cie cie do ciasteczek, a nast pnie zwi tje, aby uzyska trolk .

10. Umie tj tponownie w lodéwce na minimum 1h30, a nast pnie pokréj ciasteczka (musz tmie tminimum 0,8
cm grubo ci, w przeciwnym razie otworz tsi tpodczas pieczenial).

11. Umie tje na blasze wy o onej papierem do pieczenia.

12.  Piec w piekarniku nagrzanym do 165°C przez 15 do 20 minut, a nast pnie pozostawi fdo ostygni cia
przed rozkoszowaniem si !
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