Ciasteczka z mastem orzechowym, ciemna czekoladj i sola

morska

Ingrédients

* 110g cukru muscovado lub brazowego
* 259 cukru drobnego

* 1 jajko

- 1 z6ttko

- 5g ekstraktu waniliowego

- 175g maki T55

* 29 soli

* 2g proszku do pieczenia

* 190g ciemnej i mlecznej czekolady (zrobitem pét na pét)
* 110g masta

* 110g cukru muscovado lub brazowego
* 259 cukru drobnego

* 1 jajko

- 1 z6ttko

- 5g ekstraktu waniliowego

- 175g maki T55

- 2g soli

* 2g proszku do pieczenia

* 190g ciemnej czekolady

Préparation

1. Wiec, oczywiscie, przepiséw na ciastka jest tutaj (i ogdlnie w internecie) juz wiele!

2. Ale postanowitem podzieli¢ sig z Wami tym przepisem z jednego dobrego powodu: uwazam, ze to teraz
méj ulubiony przepis na ciastka: ciastka z chrupigcymi brzegami, migkkim $rodkiem, z mastem
orzechowym, ktére nadaje im wyrazny aromat, z ciemng i mleczng czekolada oraz solg morska, aby
podkreslié catosé.

3. Dla mnie maja idealny rozmiar, okoto 55-, nie wymagaja odpoczynku ani schfadzania w zamrazarce i
dobrze przechowuja sie przez kilka dni w szczelnym pojemniku.

4. Krétko méwiac, sprébujcie tego przepisu, mysle, ze sie nie zawiedziecie [] Niektére z nich podatem na
cieplo, tuz po wyjeciu z piekarnika, na gafce lodéw waniliowych, doskonaty sposéb na uzyskanie pysznego

deseru w kilka minut.

5. Oczywiscie, mozecie zamrozi¢ kulki ciastka, aby méc upiec tylko potrzebna ilo$é, kiedy tylko zechcecie
[| Sprzet:Uzytem blachy perforowanej Guy Demarle: kod polecajacy FLAVIE10 do podania przy rejestracji,

aby otrzymaé 10€ znizki przy pierwszym zaméwieniu / wspétpracy komercyjnej.

6. Skfadniki:Uzytem Czekolady Caraibes, czekolady Jivara &amp; ekstraktu waniliowego Norohy od
Valrhona: kod ILETAITUNGATEAU na 20% znizki na calej stronie (partner).

7. T55 soli proszku do pieczenia ciemnej czekolady S6l morska Przepis: Zacznij od przygotowania masta



orzechowego: rozpusé masto w garnku, a nastepnie kontynuuj gotowanie na matym ogniu, az uzyskasz

lekko brazowe masto o orzechowym zapachu.

8. Pozwél mu ostygnaé.

9. Nastepnie wymieszaj ostudzone masto orzechowe z cukrami i wanilia.

10. Dodaj jajko i zéltko, a nastepnie sktadniki suche: make, proszek do pieczenia i sél.
11.  Zakohcz, dodajac posiekang ciemng czekolade w kawatkach.

12.  Uformuj dwanascie kulek ciastek, utéz je na blasze wylozonej papierem do pieczenia, posyp

odrobing soli morskiej.
13. Pozwél im odpoczagé przez 20 minut w lodéwce.
14. W miedzyczasie nagrzej piekarnik do 180°C.

15. Piecz przez 10 minut, a nastgpnie pozwdl ostygnaé przed rozkoszowaniem sig!

Recette imprimée depuis www.iletaitungateau.com



