Tiramisu bez jajek

Ingrédients

* 500g mascarpone
® 400g mietany 35% t uszczu
* 100g cukru

Préparation
1. Po do td ugim czasie bez publikowania nowego przepisu, wracam z troch twyj tkowym tiramisu, poniewa
jest bez surowych jajek, wi c odpowiednie dla ka dego, w tym kobiet w ci y i ma ych dzieci.

2. Przepis jest niezwykle prosty, zw aszcza je li u ywasz kupnych herbatnikéw, a je li tekstura ré ni si tod
klasycznego tiramisu (to jest bardziej zwarte), to ten deser nie jest mniej pyszny Sk adniki: U y am kakao w
proszku Valrhona: kod ILETAITUNGATEAU na 20% zni ki na ca tstron t{afiliacja).

3. Czas przygotowania: 25 minut + ch odzenie w lodéwce Dla 6 do 8 oséb: Sk adniki: mascarpone mietany
35% tuszczu cukru Oko o trzydzie ci pod u nych biszkoptéw kupnych lub domowych QS lekko s odzone;j
kawy Kakao w proszku bez cukru  Przepis: Rozlu nij mascarpone przy pomocy trzepaczki.

4.  Ubijat mietan tna niezbyt sztywn tbit t mietan , dodaj ¢ cukier.
5. Delikatnie po cz oba przygotowania, a nast pnie przejd tdo sk adania.
6. Zamaczaj herbatniki na kilka sekund w nie za gor cej kawie, nast pnie roz 6 tje na dnie formy.

7. Pokry] po ow tkremu, a nast pnie powtérz: ponownie warstwa herbatnikéw, a potem reszta kremu (troch
zostawi am na bok do dekoracji).

8. Umie ttiramisu w lodéwce na minimum 2 do odzin.

9. Podczas serwowania, posyp go kakao w proszku i ciesz si !
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