Rocky road batony czekoladowe (orzech laskowy, pianki, kruche
ciasto)

Ingrédients
* 200g czekolady

* 100g pasty z orzechéw laskowych (lub pasty z migda éw, pekanéw, pistacii, lub mas a orzechowego...)
® 125g pra onych orzechéw laskowych (lub innych suszonych owocéw)

* 65g mini pianek

* 75g suchych ciastek (petit beurre, sablés des Flandres, digestive biscuits...)

Préparation

1. Typowy pé nocnoameryka ski przepis na dzi , Rocky Road lub ,skalista droga”.

2. Jest to mieszanka czekolady, suszonych owocéw, pianki, ciastek... W a ciwie mo eszw o y tdo rodka, co

tylko chcesz!

3. Nazwa przypomina kamienist tdrog tw odniesieniu do wygl du batonika czekoladowego, ktéry b dzie mia
wypuk o ci z ciastkami, suszonymi owocami itp.

4. Jest to popularny przepis za oceanem, gdzie znajdziemy brownie lub ciasteczka rocky road, a nawet jego
wersj tw lodach.

5. Nic prostszego do zrobienia i dostosowania do w asnych upodoba , ten przepis dobrze si tprzechowuije

przez kilka tygodni w lodéwce w hermetycznym pojemniku 1Sk adniki:U y em pasty z orzechéw laskowych i
orzechéw laskowych ca ych Koro: kod ILETAITUNGATEAU na 5% zni ki na ca ym stronie (bez dfiliacji).

6. Uy em czekolady Caraibes z Valrhona: kod ILETAITUNGATEAU na 20% zni ki na ca ym stronie (z afiliacj ).

7. Sprz t:Kwadratowa ramka 20cm Czas przygotowania: 15 minut + krystalizacjaNa ramk to boku 20

cm: Sk adniki: czekolady pasty z orzechéw laskowych (lub pasty z migda éw, pekanéw, pistacii, lub mas a
orzechowego...) pra onych orzechéw laskowych (lub innych suszonych owocéw) mini pianek suchych ciastek
(petit beurre, sablés des Flandres, digestive biscuits...) Przepis: Delikatnie rozpu fczekolad , nie przekraczaj c
35-40°C.

8. Dodaj past tz orzechéw laskowych, a nast pnie orzechy laskowe, mini pianki i ciastka pokruszone na ma e
kawa ki.

9. WIlej do ramki ustawionej na blasze wy o onej papierem do pieczenia, nast pnie w 6 tdo lodéwki do czasu
krystalizacji.

10.  Nast pnie wyjmij z formy, pokréj na kwadraty i delektuj si !
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