Ciasto czekoladowe (Karim Bourgi)

Ingrédients

* 110g mas a o konsystencji pomady

* 2g soli

* 100g 6 tek jaj (oko o 6 & tek)

* 200g cukru pudru

® 60g mietany 25%

* 100g proszku z orzechéw laskowych

* 1259 gorzkiej czekolady 70% kakao (je li jej nie masz, u yj czekolady Valrhona o 66% kakao)
e 100g m ki T55

® 25g kakao w proszku bez cukru

* 150g bia ek jqj

* 35g cukru pudru

* 80g czekoladowych kawa kéw (po owa Cardibes, po owa Dulcey)

Préparation

1. Kontynuujemy seri tprostych przepiséw udost pnianych przez mistrzéw cukiernictwa w tym okresie izolacji!

2. Dzi tto czekoladowe ciasto Karima Bourgi, ciasto dobrze czekoladowe, ale réwnie twilgotne (z chrupi ¢
skérk ), g ste i przede wszystkim pyszne!

3. Jest bardzo prosty i szybki do przygotowania :-) Proszek z orzechéw laskowych nadaje mu smak czeko-
orzechowy, ale zawsze mo na go zast pi tmielonymi migda ami, wiérkami kokosowymi (lub innymi) w razie
potrzeby!

4. Wymieszaj mas o o konsystencji pomady z sol , 6 tkami jaj i cukrem pudrem.

5. Dodaj nast pnie mietan , proszek z orzechéw laskowych, roztopion tczekolad , m k ti kakao w proszku.
6. Osobno, ubij bia ka jaj i usztywnij je cukru.

7. Wyimij ich niewielk fcz 1i dodaj energicznie do uprzedniego ciasta.

8. Nast pnie delikatnie dodaj reszt , a na ko cu czekoladowe kawa ki.

9. Wlej ciasto do formy na babk ti wstaw do piekarnika nagrzanego do 150°C na oko o 1h20 (sprawd tprzy
pomocy no a czy ciasto jest gotowe po Th10 pieczenia).

10. Pozwdl mu troch tostygn , nast pnie wyjmij z formy i delektuj si !
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