Ciasto pistacjowe z truskawkami

Ingrédients

* 110g cukru

* 110g mas a o konsystencji pomady
® 150g m ki

® 79 proszku do pieczenia

e 50g mas a pomadowego

* 40g puree z pistacji

* 80g cukru pudru

* 100g mielonych pistacii

* 10g m ki ziemniaczanej

* 80g jajka

¢ 30g pistacji

® 70g wie ych truskawek

® 200g mietany kreméwki

* 25g cukru pudru

* 30g puree z pistacji

* 125g truskawek pokrojonych w ma tkostk

Préparation

1. Sezon truskawek rozpocz tsi tju tkilka tygodni temu i, jak co roku, mam zamiar z niego skorzysta !
2. To jeden z moich ulubionych owocéw, e |i nie ulubiony, wi ¢ zobaczycie sporo przepiséw z truskawkami.
3. Zaczynam od bardzo znanego i pysznego po czenia z pistacjami oczywi cie.

4. Bardzo atwe i smaczne ciasto, sk adaj ce si 1z breto skiego kruchego ciasta, kremu z pistacji i truskawek,
brunoise z truskawek oraz mietany pistacjowej.

5. Materia : Pier cie t20cm Pier cie 18cm Wa ek do ciasta Blacha perforowana Tylka karbowana Tylka 12mm
Sk adniki: Uy em puree z pistacji Koro: kod ILETAITUNGATEAU na 5% zni ki na ca tstron t(kod niedfiliacyjny).

6. Kruche ciasto breto skie: 3 6 tka cukru mas a o konsystencji pomady m ki proszku do pieczenia Ubi|
6 tka z cukrem, a nast pnie dodaj mas o.

7. Na koniec dodaj m k ti proszek do pieczenia.
8.  Uformuj kul , sp aszcz |, zawi tw foli tspo ywez ti w 6 tdo lodéwki na minimum odzin .

9. Nast pnie umie fciasto mi dzy dwoma arkuszami pergaminu i rozwa kuj je tak, aby mog o si tpiec w
pier cieniu o rednicy 20 cm, z pier cieniem o rednicy 8 cm w rodku.

10. W é tkruche ciasto do nagrzanego do 180°C piekarnika na 12 minut.

11.  Krem z pistacji: mas a pomadowego puree z pistacji cukru pudru  mielonych pistacji m ki
ziemniaczane] jajka pistacji  wie ych truskawek Wymieszaj mas o z puree z pistacji, cukrem pudrem,
mielonymi pistacjami i m k tziemniaczan .

12.  Gdy mieszanina jest jednolita, dodaj jajka, a nast pnie ca e pistacje i pokrojone w kostk ttruskawki.

13. Wilej krem pistacjowy na podpieczony spéd, a nast pnie piecz ponownie w 180°C przez 15 do 20
minut.

14.  Wyjmij ciasto z pier cienia i pozostaw do ostygni cia.

15.  Bita mietana z pistacji i truskawek:  mietany kreméwki cukru pudru  puree z pistacji  truskawek
pokrojonych w ma tkostk Ubij mietan tz cukrem pudrem.

16. Gdy uzyska konsystenci thitej mietany, dodaj puree z pistacji i ubijaj ponownie przez kilka sekund.

17. Rozsmaruj cienk twarstw 1 mietany na cie cie.



18. Nast pnie wyci nij dwa ruloniki mietany wewn trz i na zewn trz ciasta, tak aby roz o y tkawa ki truskawek

w rodku.
19. Pokryj truskawki wyciskaj c reszt t mietany na wierzch.
20. Dekoracja: Kilka truskawek Kilka pistacji Udekoruj kilkoma plasterkami truskawek i ca ymi pistacjami,

a nast pnie ciesz si |
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