Tarta z truskawkami i jogurtem

Ingrédients

* 60g mas a mi kkiego

* 90g cukru pudru

* 30g mielonych migda éw
® 175g m ki

* 50g skrobi kukurydziane;
* 1759 truskawek

* 25g cukru

* 150g jogurtu greckiego
* 1 jajko

e 70g cukru

* 30g skrobi kukurydzianej
* 50g jogurtu greckiego

e 230g truskawek

* 150g mietanki kreméwki
* 50g jogurtu greckiego

* 50g mascarpone

* 30g cukru pudru

Préparation

1. Nowy przepis z truskawkami, tym razem w po czeniu z jogurtem, aby uzyska tlekki i wie y rezultat.

2. S odkie ciasto migda owe: 1 jajko () mas a mi kkiego cukru pudru mielonych migda 6w m ki skrobi
kukurydzianej Wymieszaj mas o mi kkie z cukrem pudrem i mielonymi migda ami.

3. Gdy masa b dzie jednolita, dodaj jajko, a nast pnie m k ti skrobi tkukurydzian .
4. Szybko wymieszaj, aby uzyska tjednolit tkul , nast pnie owi tfoli ti umie tw lodéwce na minimum odzin .

5. Nast pnie rozwa kuj na grubo 12-3 mm, wyklejamy form ti umieszczamy w lodéwce na co najmniej odziny
(lub w zamra arce na 30 minut).

6.  Kompot truskawkowy: truskawek cukru Usu tszypu ki z truskawek, pokréj je na ma e kawa ki i umie
w rondlu z cukrem.

7.  Gotuj na ma ym ogniu przez oko o 15 minut, musisz uzyska tkompot, kiéry nie jest zbyt wodnisty, aby nie
zamoczy fs odkiego ciasta.

8. Pozostaw do ostygni cia.
9. Kiedy jest zimny, rozprowad tna s odkim cie cie i odstaw do lodéwki.

10.  Flan jogurtowy: jogurtu greckiego 1 jajko cukru skrobi kukurydziane] Ubij jajko z cukrem i skrobi
kukurydzian , a nast pnie dodaj jogurt grecki.

11. Gdy masa b dzie jednolita, wlej | tna kompot truskawkowy i w 6 ttart 1do piekarnika na 25 do 30 minut
w temperaturze 170°C (sprawdzaj wyka aczk , powinna wyj tsucha na koniec pieczenia).

12. Aby uzyska tdobrze wypieczon ttart , mo na wyj tj fz piekarnika na 5 minut przed ko cem pieczenia,
usun fobr cz tarty, i posmarowa tp dzelkiem troch tubitego jajka na brzegach tarty przed doko czeniem
pieczenia.

13. Pozwdl ca kowicie ostygn .

14. Truskawki &amp; jogurt: jogurtu greckiego truskawek Rozsmaruj jogurt na zimnej tarcie, a nast pnie
przykry| plasterkami truskawek.

15.  mietanka jogurtowa:  mietanki kreméwki jogurtu greckiego mascarpone cukru pudru Kilka wie ych



truskawek (oko o ) Wymieszaj mietank tz mascarpone, cukrem pudrem i jogurtem, a nast pnie ubijaj, a
uzyskasz bit t mietan .

16.  Prze 6 1do r kawa cukierniczego.

17. Umie tkilka ca ych truskawek na tarcie, a nast pnie rozprowad + mietank twoké ttruskawek na ca ej
powierzchni tarty.

18. Smacznego!
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