Czekoladowe fondanty

Ingrédients
* 4 jajka

* 140g cukru trzcinowego

® 180g mas a

* 100g czekolady Guanaja (lub czekolady gorzkiej 70% kakao)
* 100g czekolady Jivara (lub czekolady mlecznej 40% kakao)

* 50g m ki

Préparation

1. Przepis na prosty dzi , fondant czekoladowy gotowy w zaledwie kilka minut!

2. Sprz t : Trzepaczka Pier cie 120cm Sk adniki : U y em czekolad Jivara i Guanaja od Valrhona : kod
ILETAITUNGATEAU na 20% zni ki na ca ej stronie (afiliacyjny).

3. Roztop mas o i czekolady.

4. Ubijaj jajka z cukrem, a tmasa stanie si fja niejsza i lekko puszysta.

5. Dodaj roztopione czekolady i mas o, a na ko cu przesian tm k .

6. Wlej do formy lub pier cienia o rednicy 20cm wy o onego papierem do pieczenia.
7. Nagrzej piekarnik do 210°C.

8. Wstaw ciasto do piekarnika, natychmiast zmniejsz temperatur tdo 120°C.

9. Piecz 25 do 30 minut w zale no ci od po danej konsystencii (ja piek am 30 minut, je li wolisz bardziej
p ynne, skré fczas pieczenia).

10. Pozwél ostygn , a nast pnie delektuj si !
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