Sorbet morelowo-bazyliowy

Ingrédients

* 600g moreli

* 130g wody

* 140g cukru

* 60g glukozy w proszku

* 4g stabilizatora do lodéw i sorbetéw

Préparation

1. Ostatni przepis na sorbet na zako czenie sezonu, tym razem w wersji morela-bazylia.

2. Oczywi cie mo na zrezygnowa tz bazylii lub zast pi 1j ttymiankiem lub rozmarynem, je li wolisz tPodobnie
jak w przypadku sorbetu brzoskwiniowego, inspirowa am si tprzepisem Alaina Chartiera, ale zmniejszy am ilo
cukru i nie u ywa am gotowego purée z moreli, tylko po prostu zmiksowane surowe morele dla lepszego smaku.

3. Sprzt: U ywam sorbietier tKenwood dostosowan tdo mojego robota kuchennego Chef Titanium.

4. Sk adniki:  moreli Kilka li ci bazylii wed ug w asnego gustu wody cukru  glukozy w proszku
stabilizatora do lodéw i sorbetéw Przepis:  Wymieszaj cukier z glukoz .

5. Odmierz i dodaj stabilizator.

6. Podgrzej wod tz i mi bazylii.

7. Gdy osi gnie 40°C, dodaj du tilo tcukru.

8. Gdy woda osi gnie 50°C, dodaj ma tilo tze stabilizatorem.

9. Podgrzewaj mieszanin tdo 85°C.

10.  Sch éd tmieszanin tw lodéwce, a nast pnie pozostaw na co najmniej odziny.
11.  Zmiksuj morele, aby uzyska fpurée.

12.  Dodaj j tdo poprzedniej mieszaniny i zmiksuj za pomoc tblendera r cznego.

13. Pozosta o ju ttylko przela 1j tdo sorbetiery.
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