Sundae cu caramel ca la McDonald's

Ingrédients

* 120g de smantén lichid intreag
* 170g de lapte condensat indulcit

Préparation

1. O reet rapid deinghe at, fr echipament i delicioas , v tenteaz 2

2. lat oreet deinghe at fr main deinghe at, in stil Sundae, pe care o pute i modifica dup bunul plac: sos
de caramel, ciocolat sau fructe de p dure, buc i de caramel, alune sau arahide, inghe at aromatizat cu vanilie
sau cafea sau chiar cu scor i oar pentru o versiune mai original  Ingrediente :Am folosit extractul de vanilie
Norohy de la Valrhona : cod ILETAITUNGATEAU pentru 20% reducere la tot site-ul (afiliat).

3. Am folosit alunele tocate Koro: cod ILETAITUNGATEAU pentru 5% reducere la tot site-ul (nedfiliat).

4. Timp de preparare: 10 minute + timp de congelarePentru 4 persoane : Ingrediente :  de sméntan  lichid
intreag de lapte condensat indulcit Un pic de extract de vanilie Sos de caramel &amp; fructe uscate Re et :
Bate i smanténa lichid pén devine fric .

5. Adugaicu grij, folosind o spatul , laptele condensat indulcit i vanilia.
6. Turna i intr-un recipient il sa i la congelator, amestecénd regulat.

7. Cand inghe ata are consisten a necesar pentru a fi pus in form , turna i-o intr-un sac de patiserie echipat cu
un dui zim at i forma i-o in borcane.

8.Lsais se cristalizeze in continuare la congelator, apoi ad uga i sos de caramel (sau de ciocolat sau fructe
de p dure, in func ie de preferin ele dumneavoastr ) i buc i de fructe uscate inainte de a v bucura de eal!
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