Sutli cikolatali mus.

Ingrédients

* 4ila 6 ki ilik:

* 100g sut

* 1 yumurta sarisi
* 6 yumurta beyaz

* 35g eker

Préparation

1. Birkac hafta énce bir bitter cikolatali mus tarifi poy|q tiktan sonra, bircok ki i benden sitli cikolatali mus tarifi
istedi.

2. Ben de ayni tarifin temellerini (Chapon'un farifi) kullanarak gikolata miktarini uyarladim.

3. %46 kakao igeren siitli gikolata kullandim; doku ve tat agisindan (gok tatl olmasin diye) en az %40 kakao
iceren bir cikolata kullanmanizi &neririm  Malzemeler: Valrhona'nin Bahibé cikolatasini kullandim: Tim sitede

%20 indirim icin ILETAITUNGATEAU kodu (ba lantili).

4. Sirresi: 15 dakika + dinlenme siresi 4 ila 6 ki ilik: Malzemeler: 40-45% kakao iceren sitli cikolata  siit 1
yumurta sarisi 6 yumurta beyazi  eker Tarif: Cikolatay: eritin; sitii 1sitin, ardindan piriizsiz ve parlak bir
ganaj elde etmek icin birkag kez eritilmi gikolatanin Gzerine dokin, iyice kari tirarak.

5. Yumurta sansini ekleyin, tekrar kari tirin.

6 Yumurta beyazlarini kar haline getirin ve ekerle sertle mesini sa layin.

7. Daha sonra, bunlar dikkatlice ganaja ekleyin ve ardindan bardaklara veya bir kaseye dékin.
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En az 3 saat buzdolabinda bekletin, ardindan birkag findik ekleyin (veya eklemeyin) ve keyfini cikarin!

Recette imprimée depuis www.iletaitungateau.com



