Karamelli cevizli tarcinli ¢érekler

Ingrédients

¢ 200g tam st

* 15g taze maya

* 500g un (T45 veya gruau)
® 2 yumurta

* 10g tuz

* 60g eker

¢ 180g fereya i

* 75g yumu ak tereya 1

® 120g esmer eker

* 2 yemek ka 1 1 targin tozu
* 100g tam sivi krema

Préparation

1. Bu sonbaharin cinnamon rolls serisinin 2.
2. bslimu, ceviz ve karamel versiyonu.

3. Yumu ak bir ¢cérek, citir cevizler, elbette tarcin, krem peynir|i bir g|azijr ve kremsi karamel, i te sizi bek|eyen|er
Malzemeler :Kullandi im targin tozu ve cevizler Koro : sitede %5 indirim icin kod ILETAITUNGATEAU (ba |
deil).

4. Malzemeler :Kendi Kenwood Cooking Chef robotumu kullandim / kod FLAVIE = robot aliminda 3 iicretsiz
aksesuar / kod FLAVIE2 = tim aksesuarlar icin %20 indirimHazirlama siresi : 40 dakika hazirlik + 25 dakika
pi irme + en az 3 saat dinlendirmeYakla 1k on adet cinnamon rolls (daha kiigiik yaparsaniz 14-15'e kadar)

: Corek hamuru : tam siit taze maya un (T45 veya gruau) 2 yumurta tuz eker tereya 1 Robotun kabina siiti
ve ufalanmi taze mayayr dékin.

5. Un ile kaplayin, ardindan  ekeri, tuzu ve yumurtalari ekleyin.
6.  Du Uk hizda 10-15 dakika yo urun, hamur robotun duvarlarindan ayrilmalidir.

7. Kicik parcalara kesilmi tereya ini ekleyin ve tereya 1 iyice kari ana kadar tekrar yo urun, hamur tekrar
kabin duvarlarindan ayrilmali ve gerildi inde bir 6rtii olu turmalidir.

8. Hamuru oda sicakli inda 30 dakika mayalandirin, ardindan bir top haline getirin, iizerini kapatin ve
buzdolabinda en az 2-3 saat, mimkinse bir gece bekletin.

9. Targinli harg : yumu ak tereya 1 esmer eker 2 yemek ka 1 1 targin tozu Bu 3 malzemeyi homojen bir
kari im elde edene kadar kari tirin.

10.  Piirme ve son dokunu lar : tam sivi krema Yakla ik 60- do ranmi ceviz ste e ba |i karamel Glazir :
krem peynir + pudra ekeri + yumu ak tereya 1 + vanilya 6z Hamuru biyik bir dikdértgen eklinde agin
(yakla 1k 60 x 30cm) ve ardindan targinli harci hamurun tim yiizeyine yayin.

11. Do ranmi ceviz ekleyin.
12. Hamuru biyik bir rulo haline getirin.

13. 3-4 cm kalinli inda dilimler kesin (cok ezmemeye cali in, gerekirse hamuru kesmeden &nce biraz
so utabilirsiniz).

14.  Onlari aralikli olarak bir tepsiye yerle tirin, cinki pi irme sirasinda en az iki katina cikacaklar.

15. Oda sicakli inda yakla 1k 1 saat mayalanmalarina izin verin, ardindan iizerine sivi kremay: dékiin ve tepsiye
e it ekilde da itin.

16.  Ardindan, 180°C'de yakla 1k 25 dakika pi irin.



17. Glaziri hazirlamak igin 3 malzemeyi elle veya elekirikli bir girpici ile girpin.
18.  Cinnamon rolls'v glaziiri eklemeden 6nce birkag dakika iimaya birakin.

19. Ardindan, karamel ve do ranmi ceviz ekleyin ve afiyet olsun!

Recette imprimée depuis www.iletaitungateau.com



