Pistachio McFlurry Tarifi

Préparation : 15 min ® Cuisson : 20 min

Ingrédients

* 4 ki ilik:

* 60g eker

* 10g vanilyali eker (veya eker)

* 30g toz glikoz (veya eker)

* 3g dondurma ve sorbet stabilizatéri

* 360g tam ya | sivi krema

* 2 adet biskivi tiiri (sable veya petit beurre)

Préparation

1. Muhtemelen McDonald's'in McFlurry dondurmalarini biliyorsunuzdur; genellikle gikolata veya karamel ve
ce itli malzemelerle kaplanmi kremsi dondurmalardir.

2. Ama yakin zamanda Fransa'da bu dondurmanin talyan versiyonunu, fistiklisini piyasaya siirdiklerini
gordim!

3. Koro'dan aldi im saf fistik piresi ile bu dondurmanin (daha az ekerli) bir versiyonunu yapmaya ba ladim.
4. Aslinda bu, gok basit bir ekilde hazirlanan, yumurtasiz Fior di latte (siit gige i) dondurmasi!

5. eker miktarini ayarlamak, ya da saf pire kullanmak yerine fistik ezmesi kullanmak size kalm:
:) Malzemeler:Fistik piiresi, kiyilmi fistiklar ve vanilyali ekeri Koro'dan kullandim: Tiim sitede %5 indirim icin
ILETAITUNGATEAU kodu (ba I de il).

6. Hazirlama siresi: 15 dakika + dinlenme + dondurma zamanina déni tirme siresi4 ki ilik: Malzemeler:  tam
ya li sit  eker vanilyali eker (veya eker) toz glikoz (veya eker) dondurma ve sorbet stabilizatéri  tam ya li
sivi krema Kiiba 11 ila 2 yemek ka 11 fistk piresi 2 adet biskivi tiri (sable veya petit beurre) Biraz kiyilmi
fishk Tarif: Siti kaynatin, ardindan ekeri, vanilyali ekeri, glikozu ve stabilizatéri ekleyin.

7. ekerin tamamen eritilmesi icin birkac dakika ocakta birakin.
8. Ocaktan alip kremayi ekleyin, ardindan el blenderi ile kari tirip tamamen so umaya birakin.

9. Kari im so udu unda, dondurucuya veya dondurma makinesine koyabilirsiniz (dondurma siresi makinenize
ve talimatlarina ba lidir).

10.  Daha sonra, kari imi bireysel kaplara dokiin ve fistik piresini ekleyin (katmanlari dondurma ve fistik
piresi olarak da koyabilirsiniz).

11. Kiyilmi fistik ve biskivi pargalari serpi tirerek keyfini cikarin!
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