Milkshake

Ingrédients

e 2 kiiicin:
* 3 ila 4 top dondurma (tercihinize gére daha yo un veya daha sivi olabilir)
® 220ml tercihinize gore sit (bitkisel stt kullanabilirsiniz)

Préparation

1. Yaz yakinda bitiyor, ama dondurmalarin ve tirevlerinin tadini gikarmamak icin bir sebep de il!

2. te benim milkshake versiyonum, ferahlatici bir ara 6 tn icin mikemmel :) Kendi milkshake'im icin, ev yapimi
kahve&findik dondurmasi ve spelt&findik bitkisel sit kullandim, izerine krema ve do ranmi findik ekledim, ama
arzu ve dondurucunuzun dediklerini dinlemek sizin elinizde: vanilya / fistik / cikolata / meyve &amp; inek siitii
veya yulaf siiti, olasi kombinasyonlar ¢ok fazla ;) Hazirlk siresi: 5 dakika 2 ki i igin: Malzemeler: 3 ila 4 top
dondurma (tercihinize gére daha yo un veya daha sivi olabilir) tercihinize gére sit (bitkisel sit

kullanabilirsiniz) 5-6 buz kiipi Krema &amp; tercih etti iniz siislemeler (do ranmi findik veya fistik, cikolata
parcalari, hindistan cevizi tozu...) Tarif: Dondurmays, siiti ve buzlari bir blendera koyun, kari tirin ve hemen

bir barda a dékin.

3. Uzerine krema ve istedi iniz sislemeleri ekleyin, bir pipet ekleyin ve afiyetle tiketin!
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