Air Fryer'da Yumurta Kremasi

Ingrédients

® 6 yumurta
o 1L sit
* 100g eker

* 100g eker (karamel igin, damak tadiniza gére ayarlayin)

Préparation

1. Creme brulee'larden sonra, Air Fryer yeni tarif, sitli yumurtalar.

2. Bu yéntemle pi irme siiresi cok hizli, sadece 10 ila 15 dakika ve sonug hem siki hem de kremsi kremalarla
mikemmel Malzemeler: Vanilya 6ziiti Norohy'i Valrhona: site genelinde %20 indirim icin ILETAITUNGATEAU
kodu (ba i ortaklik).

3. Ekipmanlar:Air Fryer Moulinex'ten ¢ok memnunum Hazirlik siresi: 10 dakika + 10 ila 15 dakika pi irmeBir
dizine kiigik kap igin: Malzemeler: 6 yumurta st Vanilya 6ziti  eker eker (karamel icin, damak tadiniza
gore ayarlayin) Tarif: Siti vanilya ile 1sitin ve birkag dakika demleyin.

4.  ekeri kullanarak kuru bir karamel hazirlayin ve kaplarin tabanina dskin.
5. Yumurtalar ekerle cirpin, ardindan vanilyali siiti ekleyin ve iyice kari tirin.
6. Hazirl 1 kaplariniza, karamelin Gzerine dékiin.

7. Kupleri air fryer'in kasesine (1zgara iizerine) yerle tirin.

8. 150°C'de 12 dakika pi irin (modelinize ba |i olarak, 10 dakikadan itibaren kontrol etmenizi ve sonucu
ayarlamanizi éneririm, kremler pi ti inde bigak biga inin kuru ¢tkmasi gerekir).
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