Kahve & Dulcey cikolatali krem karame

Ingrédients

* 110g yumu atilmi tereya 1 (1)
* 60g esmer eker (1)

* 60g badem tozu

* 40g yumurta

* 2 tutam fleur de sel

® 90g T55 un

* 40g yumu ahlmi tereya 1 (2)
* 20g esmer eker (2)

¢ 3 yumurta

* 1 yumurta sarisi

* 250g tam ya | siit

* 2509 sivi krema

* 8g ¢ozilebilir kahve

* 60g eker

® 30g misir ni astasi

e 200g Dulcey cikolata

Préparation

1. Favori derneklerimden biri, kahve ve Dulcey sari gikolata: bu hafif karamel tadi, kahvenin acili ina ve
aromasina ¢ok iyi uyum sa lar  Frédéric Bau'nun gikolatali flan tarifinden ilham aldim, ancak kendi yeniden
yapilandirilmi kurabiye tarifimi kullandim.

2. Segiminize gére hamuru yopobi|irsiniz, mi|f6y, kisa hamur, tatll hamur, findikli... A a idaki tarifi takip etmeye
karar verirseniz, bilmelisiniz ki, her yeniden yapilandirilmi kurabiye gibi, hamur ba ka bir hamura gére kaliptan
gikarildi inda ve dilimlendi inde daha kirilgan olacakhr.

3. Hazirlik siresi: 40 dakika + 50 dakika pi irme 18cm gapinda bir flan igin:  Yeniden yapilandirilmi
kurabiye: yumu ahlmi tereya 1 (1) esmer eker (1) badem tozu yumurta 2 tutam fleur de sel T55 un
yumu ahlmi tereya 1 (2) esmer eker (2) Yumu ahlmi tereya ini (1) esmer eker ve badem tozu ile kari tirin.

4. Yumurtay: ekleyin, ardindan fleur de sel ekleyin.

5. Unile bitirin.

6. Hamuru iki ya I ka 1t yapra 1 arasinda yakla 1k 3-4mm kalinli inda agin, ardindan 170°C'de 15 dakika
pi irin.

7. So umaya birakin ve ardindan biskiviyi ufalayin.

8.  Tereya1(2) ve esmer eker (2) ekleyin, iyice kari tirin, ardindan bir ka 1k veya bardakla iyice bashrarak
ya lanmi bir halka igine kurabiyeyi dskin.

9. Kremay1 hazirlarken buzdolabinda veya dondurucuda saklayin.

10. Dulcey &amp; kahveli flan kari imi: 3 yumurta 1 yumurta sarisi tam ya li sttt sivi krema  ¢ézilebilir
kahve eker musir ni astasi Dulcey cikolata Yumurta ve yumurta sarisini eker ve musir ni astasi ile cirpin.

11. Sit ve kremay kahve ile 1sitin.

12. Sicak sivinin yarisini yumur’ro|0|r|n izerine dokiin, kari tirin ve ardindan tekrar tencereye bo altin.
13.  Sirekli girparak orta ate te koyula ana kadar pi irin.

14. Ocaktan alin, cikolatay: ekleyin ve tamamen eriyene kadar iyice kari tirin.

15 Flan kar imini yeniden yapilandirilmi kurabiyenin icine dékiin, ardindan énceden 1sitilmi

180°C firinda 35 ila 40 dakika pi irin.



16. So umaya birakin, ardindan kaliptan gikarin ve keyfini ¢ikarin!
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