Cikolatali mus (Maison Chapon)

Ingrédients

* 4 ila 6 cikolatali mus icin, biytkluklerine gére:
* 1859 bitter cikolata

* 100g yarim ya | sit

* 1 yumurta sarisi

* 6 yumurta aki

* 37g esmer eker

Préparation
1. Bu, blogdaki ilk gikolatali mus tarifi de il, ama bu tarif, benim gibi sik sik kullanmaniz gereken yumurta
aklariniz varsa miskemmel.

2. Biraz finanscilardan ve di er makaronlardan farkli olarak  Bu tarif, Lezzet Akademisi'nin Instagram
hesabinda bulunmu Chapon tarifi.

3. Elektrikli bir cirpici ve birkag saat bekleme ve i te bu kadar!

4. Malzemeler: Ben Valrhona'nin Caraibes cikolatasini kullandim: Acik ILETAITUNGATEAU ile sitede %20

indirim (ba lantli).

5. Hazirlik suresi: 20 dakika + buzdolabinda dinlenme 4 ila 6 cikolatali mus icin, bUyUklUHerine gore:
Malzemeler: bitter cikolata yarim ya | siit 1 yumurta sarisi 6 yumurta aki - esmer eker Opsiyonel:
Dekorasyon icin citir gikolata toplari ve/veya kakao cekirde i ve/veya deniz tuzu Tarif: Siti kaynamaya
getirin.

6. Kismen erimi veya ince kiyilmi gikolatanin iizerine dékiin, iyice kari tirin, ardindan yumurta sarisini ekleyin
ve tekrar kari tirin, parlak bir ganaj elde etmek igin.

7. Yumurta aklarini ekerle fazla sert o|moyacc1k ekilde girpin, dikkatlice ciko|o’rqy0| e|<|eyin, ardindan
mousse'u cam kaplara ddkiin (veya payla mak igin bir kaseye).

8. Birkag saat (veya bir gece) buzdolabina koyun, ardindan istedi iniz gibi sisleyin ve keyfini cikarin!

Recette imprimée depuis www.iletaitungateau.com



