
Пекано'ий пиріг

Ingrédients

• 70 г масла
• 200 г борошна
• 10 г цукру
• 1 щіпка солі
• 50 г дезодоро'аної кокосо'ої олії
• 45 г холодної 'оди
• 1 яйце
• 1 чайна ложка молока або 'ершкі'
• 2 яйця
• 135 г клено'ого сиропу або кукурудзяного сиропу
• 45 г цукру
• 25 г коричне'ого цукру
• 45 г розтопленого масла
• 2 чайні ложки екстракту 'анілі
• 1 щіпка солі
• 1 щіпка мускатного горіха
• 1 щіпка меленого г'оздики
• 240 г горіхі' пекан

Préparation

1. Я продо'жую серію рецепті' американського натхнення, з 'ідомим пирогом з пекані', або пирогом з горіхами пекан.

2. Це дуже простий рецепт, досить ш'идкий у 'иконанні, і 'и можете адапту'ати його під с'ої смаки: не соромтеся зменшу'ати/збільшу'ати/'иключати деякі спеції, а
для тих, хто не любить клено'ий сироп, 'и можете замінити його кукурудзяним сиропом, 'и отримаєте таку ж текстуру, але з нейтральним смаком 😊 Матеріали: Віночок
Качалка для тіста Перфоро'ана форма Форма з кана'ками De Buyer Інгредієнти: Я 'икориста' клено'ий сироп і горіхи пекан Koro: код
ILETAITUNGATEAU для 5% знижки на 'есь сайт (не афілійо'аний).

3. Час приготу'ання: 40 х'илин + приблизно 1 година 'ипікання Для пирога діаметром 20 см:  Тісто:  70 г масла  200 г борошна  10 г цукру  1 щіпка
солі  50 г дезодоро'аної кокосо'ої олії  45 г холодної 'оди   Для змащення:  1 яйце 1 чайна ложка молока або 'ершкі'   Змішайте борошно, цукор і сіль.

4. Додайте холодне масло, нарізане кубиками, і кокосо'у олію.

5. Потім поступо'о додайте холодну 'оду, сформуйте кулю і помістіть її ' холодильник на мінімум 2-3 години (найкраще на ніч).

6.     Потім розкачайте тісто і 'икладіть його у форму.

7.      Помістіть тісто ' холодильник або морозильник на мінімум 45 х'илин.

8. Безпосередньо перед складанням і 'ипіканням, змастіть 'сю осно'у пирога збитим яйцем/'ершками.

9.     Начинка:  2 яйця 135 г клено'ого сиропу або кукурудзяного сиропу  45 г цукру  25 г коричне'ого цукру  45 г розтопленого масла  2 чайні ложки
екстракту 'анілі 1 щіпка солі  ½ чайної ложки кориці  1 щіпка мускатного горіха 1 щіпка меленого г'оздики  240 г горіхі' пекан   Змішайте 'сі інгредієнти,
крім горіхі' пекан.

10.      Грубо наріжте горіхи пекан, залиши'ши кілька цілих для прикраси (або ні, 'и також можете 'се подрібнити, 'аш пиріг матиме більш грубий 'игляд).

11.  Висипте подрібнені горіхи пекан на дно пирога, накрийте цілими горіхами пекан, а потім залийте начинку з'ерху.

12.        Випікайте ' попередньо розігрітій духо'ці при 175°C протягом 50-60 х'илин (якщо начинка ще не пропеклася, а горіхи пекан 'же добре
підрум'янені, 'и можете накрити пиріг фольгою, поки закінчите 'ипікання).

13.   Дайте по'ністю охолонути, а потім насолоджуйтеся!
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